
日本赤十字秋田看護大学・日本赤十字秋田短期大学公開講座Ⅱ

昨年度、身近な人が認知症になったときどのように対応するかというテーマで、市民向けの公開
講座を開催いたしました。参加者からいただいたアンケートでは、対応について理解が深まったと
同時に、ご自身が認知症になることへの不安が大きいというご意見が多く寄せられました。
そこで今年度は、認知症の不安を持つ地域住民に関わる機会の多い介護職・看護職の皆様を
対象に、日常生活で実践できる最新の認知症予防の知識を学ぶ機会を設けました。
ぜひご参加くださいますようお願いいたします。

日 時：平成２９年８月２３日（水）
１８：３０～２０：００（受付 １８：００～）

会 場：日本赤十字秋田看護大学・日本赤十字秋田短期大学
１５２講義室

定 員：３０名（要申込）
対象者：介護・看護専門職のみなさま

締 切：８月１７日（木）

『生活習慣から考える認知症の悪化防止
～水分・食事・運動・排泄～』
【講師】井上 善行 氏
日本赤十字秋田短期大学 教授

参加を希望される方は、FAX・メールにてお申し込み下さい。
申込用紙はチラシ裏面にあります。

日本赤十字秋田看護大学 ・日本赤十字秋田短期大学
赤十字地域交流センター
【連絡先】
電話：０１８－８２９－４０００
ＦＡＸ：０１８－８２９－３０３０
担当：総務課 宮舘



赤十字地域交流センター 公開講座担当 宛

ＦＡＸ
０１８－８２９－３０３０

日本赤十字秋田看護大学・日本赤十字秋田短期大学公開講座Ⅱ

申込用紙

生活習慣から考える認知症の悪化防止
～水分・食事・運動・排泄～

＜担当＞日本赤十字秋田看護大学
日本赤十字秋田短期大学
総務課 宮舘

ＦＡＸ ０１８－８２９－３０３０
E-mail：koukaikouza@rcakita.ac.jp

※受付確認後、１週間前後でご連絡致します。

開催日時

８／２３（水）
申込締切：８／１７（木）まで

住所 〒

フリガナ

氏 名

電話番号

職種に○を

つけてください
介護職 ・ 看護職


