
（  ）内は選択科目授業時間数

必修 選択
選択
必修

前期 後期 前期 後期

赤十字概論 2 30 30
災害福祉論 1 15 30 45
救命救急活動論 1 30 30
幼児安全法 1 (15) (15)
赤十字健康生活支援講習 1 (30) (30)
    小　  　　　　　計 4 2 5 30 90 30 150
英語 2 30 30
情報科学 2 (30) (15) (45)
レクリエーション活動援助法Ⅰ 2 30 30 60
レクリエーション活動援助法Ⅱ 1 (15) (15) (30)
音楽 1 (15) (15) (30)
日本語表現 1 　 15 15
修学基礎 1 15 15
福祉研究法 1 15 15
卒業課題研究 1 15 15 30

    小　  　　　　　計 8 4 9 90 60 75 45 270
人間の尊厳と自立 2 30 30
人間関係とコミュニケーション 2 30 30
社会福祉論 1 15 15
社会保障論 1  15 15
老人福祉論 1 15 15
障害者福祉論 1 15 15
社会学 2 (30) (30)
地域福祉論 2 (15) (15) (30)
ボランティア活動論 2 (30) (30)
法学 2 (15) (15) (30)

小　  　　　　　計 8 8 12 60 105 45 30 240
発達と老化の理解Ⅰ 2 30 30
発達と老化の理解Ⅱ 2 30 30
認知症の理解Ⅰ 2 30 30
認知症の理解Ⅱ 2 30 30
障害の理解Ⅰ 2 20 15 15 30
障害の理解Ⅱ 2 30 30
こころとからだのしくみⅠ 2 30 30
こころとからだのしくみⅡ 2 30 30
こころとからだのしくみⅢ 4 45 15 60

小　  　　　　　計 20 　 20 210 90 300
介護の基本Ⅰ 4 30 30 60
介護の基本Ⅱ 4 30 30 60
介護の基本Ⅲ 2 15 15 30
介護の基本Ⅳ 2 30 30
コミュニケーション技術Ⅰ 2 30 30
コミュニケーション技術Ⅱ 1 45 45
生活支援技術Ⅰ 1 15 15 30
生活支援技術Ⅱ 2 60 60
生活支援技術Ⅲ 2 60 60
生活支援技術Ⅳ 2 30 30 60
生活支援技術Ⅴ 1 15 15 30
生活支援技術Ⅵ 1 15 15 30
生活支援技術Ⅶ 1 15 15 30
介護過程Ⅰ 2 15 45 60
介護過程Ⅱ 1 33 (15) (15) (30)
介護過程Ⅲ 1 (30) (30)
介護過程Ⅳ 1 (30) (30)
介護総合演習Ⅰ 1 15 15 30
介護総合演習Ⅱ 1 15 15 30
介護総合演習Ⅲ 1 (30) (30)
介護総合演習Ⅳ 1 (30) (30)
介護実習Ⅰ－Ａ 1 45 45
介護実習Ⅰ－Ｂ 1 45 45
介護実習Ⅰ－Ｃ 1 45 45
介護実習Ⅰ－Ｄ 1 45 45
介護実習Ⅱ－１ 3 (135) (135)
介護実習Ⅱ－２ 3 (135) (135)
医療的ケアの基礎Ⅰ 2 (60) (60)
医療的ケアの基礎Ⅱ 2 (60) (60)

33 15 33 330 345 405 315 1,395
73 19 10 79 720 600 615 420 2,355
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区分 授　業　科　目
履修方法

及び
卒業要件

計

授業時間数
1年

単位数
2年

　科目：救命救急活動論
　資格：日本赤十字社救急法救急員
　科目：幼児安全法
　資格：日本赤十字社幼児安全法支援員

　科目：赤十字健康生活支援講習
　資格：日本赤十字社健康生活支援講習支援員
　科目：レクリエーション活動援助法Ⅰ及びⅡ
　資格：レクリエーションインストラクター資格
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科目を履修し試験に合格した場合に取得できる資格について、科目と資格の対応は以下のとおりである。
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